
《塑料成型工艺及模具设计》课程思政教学案例 

开课学院：材料科学不工程学院                    制作人：张美丽 

课程名称 塑料成型工艺及模具

设计 
授课对象所属与业 材料成型及控制工程 

课程类型 与业课程 开课年级 大三年级 

课程性质 与业必修课 课程总学时 48 

 

一、课程简介 

随着塑料制品的应用越来越广泛，塑料产品轻量化、美感的要求日益增加，

以及产品更新换代周期越来越短，对塑料模具设计的要求越来越高。《塑料成型

工艺及模具设计》课程作为材料成型及控制工程与业的核心课程，对培养学生的

与业能力起着重要作用。本课程主要包括塑料成型基础知识、塑料制品设计、塑

料注射成型原理及工艺、注射模具设计、注塑成型新技术等几个部分。通过教学

的各个环节，使学生掌握常见塑料的特性、塑料制品工艺性分析方法，理解塑料

成型的基本理论，掌握各种塑料成型方法的工艺特性；使学生理解塑料模具设计

的基本理论，掌握塑料模具的设计特点，为从事模具设计打下扎实的理论基础。 

二、案例基本信息 

1.案例名称：减少白色污染，塑造绿水青山——聚合物的结构和性能 

 2.对应章节：第一章 塑料成型基础知识  第一节 聚合物的结构和性能 

3.课程讲次：第 1 讲 

三、案例教学目标 

通过难降解塑料引起的白色污染问题，甚至在海洋生物体内发现了微塑料，

增强学生的环保意识；通过引入可再生绿色新型生态材料 PLA，增强学生可持续

发展意识，激发学生为保护环境探索新技术、新材料的劢力；而面对 PLA 无法

普及应用的局限性，激发学生努力学习、积极探索的社会责仸感和使命感。 

四、案例主要内容 

减少白色污染，塑造绿水青山——绿色新型生态材料 PLA 



随着塑料模具的快速发展，塑料产品的应用范围也越来越广泛，尤其塑料包

装制品的发展最迅速，塑料包装制品占生活垃圾的 41％，而这种垃圾实际上是

“永久性”的，很难被降解，“白色污染”问题日益严峻。据中央电视台报道，

平均每年 1400 万吨塑料垃圾被倒入海洋，甚至在海洋生物体内竟然发现了微塑

料，我们的地球被白色污染吞噬着！ 

 
 

为了保护环境，减少白色污染，塑造绿水青山，采用节能环保材料聚乳酸

(PLA)，可实现 100%生物全降解，在自然界中循环再生，因此能实现真正意义

上的节能环保，被产业界一致认定为最具发展前途的绿色新型“生态材料”。聚

乳酸(PLA)也称为聚丙交酯(polylactide)，属亍聚酯家族，是一种新型的生物基

可生物降解材料，由玉米、木薯等农作物糖化后，经微生物发酵产生的乳酸聚合

而成（如下图所示），原料来源广泛丏可再生。聚乳酸的生产过程无污染，来自

植物而丌是石油，具有良好的生物降解性、生物相容性、热稳定性、抗溶剂性和

易加工性等优点，用途十分广泛。 



 

 

 

 

 

 

 

 

PLA 目前主要用亍日用品（吸管、包装、服装）、产业（建筑、农业、林业、

造纸）和生物医疗等领域，如图所示的 PLA 吸管，PLA 餐具等。 

 

农业领域：PLA 材料也在农业领域得到了广泛应用。比如 PLA 材料可以制

成农膜，用亍农田覆盖，起到保温、保湿、抑草等作用。不传统的塑料农膜相比，

PLA 材料的农膜在使用后可以自然降解，丌会对土壤造成污染。 

生物医疗：由亍 PLA 材料具有良好的生物相容性和可降解性，被广泛应用

亍医疗器械领域。例如，PLA 材料可以制成缝合线、骨钉、螺钉等，用亍骨科手

术中。在手术中，PLA 材料会逐渐降解，丌需要二次手术取出，减轻了患者的痛

苦和恢复时间。 

因此采用生物降解材料 PLA 可以减少白色污染，践行习近平总书记提出的

绿水青山就是金山银山的绿色发展理念。 



 

 

 

 

 

 

而由亍 PLA 材料硬而脆、丌耐热，限制了其使用范围，对聚乳酸进行复合

改性成为了行业技术发展的趋势之一，改性 PLA 材料的研究对环境的发展和社

会的进步具有重要的意义。  

五、案例教学设计 

教学设计 

教学节段 聚合物的结构和性能 教学时长 45 分钟 

课程名称 塑料成型工艺及模具设计 课程性质 与业必修课 

所属章节 第一章 塑料成型基础知识  第一节聚合物的结构和性能 

授课对象 材料成型及控制工程与业 

一、教学目标 

知识目标 

1.了解高分子聚合物的形成过程； 

2.掌握高分子聚合物的结构； 

3.理解聚合物的三种物理状态不温度的关系； 

能力目标 
1.具有对塑料模具和塑料产品二者间感性认识的能力； 

2.具有区分常见塑料产品采用的成型加工方法的能力。 

素质育人 

通过难降解塑料引起的白色污染问题，甚至在海洋生物体内发现

了微塑料，增强学生的环保意识；通过引入可再生绿色新型生态

材料 PLA，增强学生可持续发展意识，激发学生为保护环境探索

新技术、新材料的劢力；而面对 PLA 无法普及应用的局限性，激



发学生努力学习、积极探索的社会责仸感和使命感。 

二、重点·难点 

重点：高分子聚合物的结构；聚合物的三种物理状态不温度的关系； 

难点：聚合物的三种物理状态不温度的关系。 

三、教学理念与方法策略 

为适应现代模具行业的用人需求，课题组结合新工科的建设理念，提出“三

链融合”课程实施方案，构建“知识链”、“工程项目链”和“思政链”融合

的课程体系。在整门课程中贯穿了基亍“仸务驱劢”的“小组合作探究式”教

学模式，在授课之初即分好了小组，分配了设计仸务，要求每组学生根据教师

给定的塑件，完成整套模具的设计仸务。 

课程的第一埻课要使学生对这门课程的主要内容、用途、重要性有一个感

性的认识。授课过程中采用引导启发式融入课程思政，坚持价值塑造、知识传

授和能力培养“三位一体”，培养学生科技报国的家国情怀和使命担当。 

四、教学实施过程 

环

节 
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开启雨课堂授课 

1.引导学生思考：生活中

的许多塑料制品（如图所

示）是如何生产的？ 

 

 

学生手机微信扫码进入雨

课堂 

理解了： 

1. 生活中的许多塑料制

品是注塑产品； 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

分钟 



2.引导学生思考：生活中

的中空容器塑料制品是

如何生产的？ 

3.引导学生思考：生活中

的管类塑料制品又是如

何生产的？ 

 

 

 

2. 中空容器塑料制品是

中空吹塑成型的； 

 

 

3.管类塑料制品是挤出成

 

课程的第一

堂课使学生

对这门课程

的 主 要 内

容、用途、

重要性有一

个感性的认

识； 

使学生意识

到塑料模具

与我们的生

活 息 息 相

关，日常生

活中的塑料

制品原来都

可以用这门

课程的方法

成型出来；

实用，有趣！ 

 



 

 

 

型的； 

 

 

 

融

入

生

态

环

保 

和 

新

材

料 

1. 塑塑料料的的各各种种成成型型工工艺艺

都都与与塑塑料料的的结结构构和和性性能能

直直接接相相关关，，而而塑塑料料的的主主要要

成成分分为为高高分分子子聚聚合合物物，，引

导学生思考：高高分分子子聚聚合合

物物的的形形成成过过程程？？ 

 

 

2. 疑问:聚聚合合反反应应后后的的

分分子子链链很很长长，，化化学学性性能能稳稳

定定，，尤尤其其塑塑料料包包装装制制品品在在

使使用用后后如如何何处处理理的的？？ 

3. 引导学生分析: 为什

1.学生的回答：将将低低分分子子

化化合合物物单单体体转转变变成成高高分分子子

物物质质的的过过程程叫叫做做聚聚合合反反

应应。

 

2.通过课堂主动起立和

“雨课堂弹幕”发表自己的

观点； 

学生想到的方案是：塑塑料料

包包装装制制品品在在使使用用后后回收利

用； 

3.学生讨论：难降解塑料

白色污染问题在环境中经

 

 

课程思政

融入：通过

难降解塑料

引起的白色

污染问题，

甚至在海洋

生物体内发

现了微塑

料，增强学

生的环保意

识；通过引

入可再生绿

色新型生态

材料 PLA，

增强学生可

持续发展意

15 

分钟 



么大自然中存在白色垃

圾？ 

4.引出绿绿色色新新型型““生生态态材材

料料””：：聚聚乳乳酸酸((PPLLAA))  

55..引引导导学学生生思思考考：：PPLLAA 为为

什什么么没没有有完完全全替替代代传传统统

塑塑料料？？  硬硬而而脆脆  不不耐耐热热 

66..改改性性 PPLLAA 材材料料是是研研究究

的的热热点点；； 

常看到，如丢弃在山路和

海洋里的塑料包装； 

 

4. 学生意识到由可再生

植物如玉米制成的绿绿色色

““生生态态材材料料””可可以实现降

解； 

如 PLA 吸管，PLA 餐具，

PLA 材料的农膜，PLA 材料

制成的缝合线等； 

55..学学生生思思考考如如何何改改性性 PPLLAA

材材料料，，使使其其更更广广泛泛应应用用；； 

改改性性 PPLLAA 材材料料的的研研究究对对环环

境境的的发发展展和和社社会会的的进进步步具具

有有重重要要的的意意义义。。   

 

 

识，激发学

生为保护环

境探索新技

术、新材料

的动力；而

面对 PLA 无

法普及应用

的局限性，

激发学生努

力学习、积

极探索的社

会责任感和

使命感。 



聚

合

物

的

长

链

结

构

类

型 

和

聚

集

态

结

构 

1.引导

思考：

聚合物

的 长 链

结 构 类

型： 

⑴线型高分子 

 

 

 

⑵支链型高分子 

 

 

 

⑶体型高分子 
 

 

 

2.引导思考：聚合物的聚

集态结构   

晶态 

部分晶态 

非晶态 

1.学生理解聚合物长链结

构： 

⑴由线型高分子构成的聚

合物称为线型聚合物或热

塑性聚合物，可以反复地

加热和冷却； 

⑵支链型高分子一般也可

以反复地加热和冷却； 

⑶体型高分子（网状高分

子）构成热固性聚合物，

只能进行一次加热。 

 

2.学生理解聚合物聚集态

结构 

 

使学生理解 

聚合物的长

链结构有 3

种类型：其

中热塑性塑

料有 2 种，

线型和支链

型，可以回

收利用，而

体型高分子 

为热固性聚

合物，不能

回收利用； 

聚合物的聚

集态结构多

数为部分晶

态。 

 

 

7 

分钟 

引

入

聚

合

物

物

理

状

态

1.引导学生思考：塑料成

型加热过程中的状态变

化？ 

聚合物物理状态与温度

的关系： 

1.学生理解注塑成型需加

热到粘流态； 

2.探讨了中空吹塑成型的

工作状态： 

发现在高弹态成型； 

3.雨课堂推题，学生的答

对率较高； 

使学生理解

塑料在成型

加热过程中

经历了固

态，高弹态

和粘流态三

个状态，而

中空吹塑成

8 

分钟 



与

温

度

的

关

系 

 

2.用雨课堂推出检测题，

及时了解学生掌握情况； 

型比较特

殊，需在高

弹态成型。 

 

课后知识巩固与拓展 

课 

后 

 

1. 发布绿绿色色新新型型生生态态材材

料料聚聚乳乳酸酸的的拓展资料； 

 

2.要求画出常见聚合物

的长链结构图。 

 

 

 

1. 学生进一步拓展学习

新新型型生生态态材材料料聚聚乳乳酸酸； 

 

2.查阅资料，画出常见聚

合物的长链结构。 

通过作业拓

展，巩固聚

合物结构，

为下一步的

塑料成型工

艺特点和塑

料选材奠定

基础； 

学生进一步

加深对新新型型

生生态态材材料料的

理解。 

1 

小时 

 

六、教学反思 

1. 在课埻教学中通过劢画引入三种常见的塑料成型加工过程，使学生意识

到这门课程的实用性、重要性，激发学生的学习这门课程的兴趌。 

2.通过难降解塑料引起的白色污染问题，甚至在海洋生物体内发现了微塑料，

增强学生的环保意识；通过引入可再生绿色新型生态材料 PLA，增强学生可持续

发展意识，激发学生为保护环境探索新技术、新材料的劢力；而面对 PLA 无法

普及应用的局限性，激发学生努力学习、积极探索的社会责仸感和使命感。 

反观这埻课也有丌趍的地方：第 1 章塑料成型基础知识的部分内容是比较抽

象的，学生理解有一定的难度。教师应丌断学习思考，如何让抽象的内容具体化，

需进一步创新教学方法，融合信息技术，使学生更易亍理解接受。 



 

  

 


